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Attualmente lavoro come Psicoteraputa presso il Centro Sclerosi Multipla (Neurologia) 
dell'Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia e presso la sezione AISM di Reggio Emilia. 
Collaboro con l'Ospedale Sant'Orsola Malpighi di Bologna nella realizzazione di un progetto psico-
sociale (GWEB) presso il reparto di Oncoematologia. Lavoro come Psicoterapeuta libero-
professionista nell'ambito clinico privato presso il Poliambulatorio Saragozza di Bologna e come 
formatrice in azienda. Mi occupo di formazione sul tema della Meditazione e delle pratiche Mente-
Corpo in collaborazione con varie Associazioni ed Enti di formazione. 
Dal 2009 al 2015 ho collaborato con il Prof G.Pagliaro nella formazione e divulgazione delle 
pratiche mente-corpo presso le Associazioni AIREMP ed AQE. 
Dopo la laurea in Psicologia Clinica ottenuta presso l'Università degli Studi di Padova, ho 
intrapreso il percorso di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Interazionista, svolgendo la 
pratica Clinica presso l'AUSL di Bologna (UOC Psicologia Ospedaliera diretta dal Prof Pagliaro, 
nei reparti di Oncologia e Neurologia) e presso l'Ospedale S.Orsola Malpighi (Oncoematologia 
Pediatrica). Negli stessi anni mi sono formata nelle pratiche Mente-Corpo, mediante la 
collaborazione con il Prof Pagliaro ed il Corso in Psicologia Ospedialiera Mente-Corpo (2010 Ausl 
Bologna), ho frequentato il corso di Alta Formazione in PsicoNeuroEndocrinoImmunologia nel 
2011 presso l'Università AlmaMater di Bologna. 
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